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行程方案

千岛项链

16 天  ·  21 7月 — 1 9月 2026  ·  起 305 489 

萨哈林与三座千岛——库纳施尔、色丹、择捉——一次十六日尽览
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每日行程

第 1 抵达萨哈林。市区观光

抵达萨哈林岛。南萨哈林斯克市区观光：地方志博物馆、胜利广场、城市观景台。
入住酒店时间为14:00起（如需提前入住，加收房价50%/间/夜）。

第 2 阿尼瓦灯塔与布瑟潟湖生蚝

乘船前往传奇的阿尼瓦灯塔。在布瑟潟湖享用萨哈林生蚝午餐——萨哈林的美食象征。
行程提示：船上请务必穿戴救生衣。请准备雨衣、帽子和手套。

第 3 自科尔萨科夫港乘客轮启程

自科尔萨科夫港乘客轮驶向千岛群岛。
注意：船上餐食需另行支付。请备足饮用水与零食。请携带现金——通讯可能不稳定。

第 4 抵达库纳施尔岛。魔鬼之指

抵达库纳施尔岛。沿海岸漫步。「魔鬼之指」奇岩与天然海蚀拱「魔鬼之门」。
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第 5 戈洛夫宁火山口。沸腾湖

探访戈洛夫宁火山口，欣赏沸腾湖与热湖。岸边泥釜温度可达+100°C。
注意：在喷气孔区域请严格跟随陪同人员——脚下可能陷入滚烫泥浆。

第 6 门捷列夫火山喷气孔区

门捷列夫火山喷气孔区——冒着硫磺气味的烟雾大地。在「酸泉」温泉的疗养池中泡浴。
注意：路线难度中等，存在落差。请听从陪同人员指示。

第 7 柱状岬与温泉

柱状岬生态步道，泥温泉。柱状岬——5000万年前由凝固熔岩形成的玄武岩六角柱群。
行程提示：步行3公里，再沿海岸行走30分钟。请务必穿徒步鞋。

第 8 渡至色丹岛。色丹山

乘平底驳船渡至色丹岛。登色丹山——一座可眺望大洋的死火山。山脚下仍可见1994年地震的痕迹。

第 9 斯涅日科娃湾

斯涅日科娃湾——石桦林、起伏丘陵与杜松灌丛。从蟹加工镇出发，往返约20公里。
建议：使用徒步登山杖。去程约2–2.5小时，返程可达3小时。

第 10 世界尽头角。无名湾

世界尽头角——40米高悬崖临太平洋之上。无名湾——黎明时分被染成粉红色的小岛群。乘客轮离开色丹岛。
行程提示：车程约24公里，海湾间徒步可达4公里。全程6–7小时。

第 11 抵达择捉岛。巴兰斯基火山

抵达择捉岛。乘越野车前往巴兰斯基火山山脚：碧绿色湖泊、矿泉溪流，以及具疗养功效的温泉。
注意：下船时请准备好护照及边境通行证。

第 12 白崖。「热水」温泉

越野车沿海岸前往白崖。「热水」温泉泡浴。
可选项目：海上巡游（3小时），需另付——每船40 000 （最多6人）。

第 13 卡萨特卡湾。扬基托熔岩高原

越野车前往卡萨特卡湾及扬基托熔岩高原——凝固的熔岩流形成奇幻景观。
注意：遇恶劣天气，午餐将在咖啡馆提供。

第 14 温泉SPA。乘机返回南萨哈林斯克

在可眺望火山的温泉SPA小憩。自库利尔斯克乘机返回南萨哈林斯克。
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第 15 自由日。可选：巨人角

南萨哈林斯克自由日。可选——前往鸟角与巨人角的越野行（需另付）。萨哈林东南海岸的砂岩拱门与岩洞。

第 16 行程结束。离程

办理退房，前往机场。可自由购买萨哈林纪念品。
退房时间为12:00前。如需延迟退房，加收房价50%/间/夜。

价格

双人间住宿

305 489 
每 人

双人间每位客人价格

单人间住宿

345 779 
每 人

单人独立入住

出行清单

 徒步登山鞋

 保暖防水外套

 小型背包

 橡胶拖鞋

 泳衣泳具

 驱蚊液

 太阳镜

 遮阳帽

 相机

 移动电源

 水壶

 备用袜子
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预订

8 800 222 79 88
info@amist.ru   ·   amist.ru/tours/ozherele-kurilskoj-gryady-s-yuga-na-sever/
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